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los indices de inflacion.

¢Recibiré beneficios si dejé de trabajar para cuidar a mi familia?

Los beneficios del Seguro Social se basan en el ingreso promedio de
cada individuo durante un periodo de 35 afios, pero una persona que
trabaje por lo mennef/TTteicQ afios generalmente cualificara para recibir
algunos beneficios.

¢ Qué es el beneficio SSI?

Las siglas en inglés SSI quieren decir Ingreso de Seguridad
Suplementario, un beneficio que se paga mensualmente a las personas
gue tienen mas de 65 afios y que









pensidn para hablar sobre los procedimientos relacionados al QRDO.
Cada plan de pensién es diferente y muchas compafiias tiene sus



una ama de casa que no tenga empleo fuera de su hogar es elegible para









empleados.

Plan 403(b): La version del Plan 401(k) que ofrecen las organizaciones
sin fines de lucro.

Cuenta Individual de Retiro (IRA):






Donna Mundy VicePresidente, UNUM Life Insurance Company of America*
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